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REGULAMIN ZAJEC SPORTOWYCH — Aktywne Pokolenie

Regulamin uczestnictwa w zajeciach sportowych realizowanych w ramach projektu Aktywne
Pokolenie, zwany dalej "Regulaminem", obowigzuje wszystkie osoby, zwane dalej ,,Uczestnikami”,
ktére uczestnicza w zajeciach sportowych organizowanych przez Organizacje Srodowiskowa
Akademickiego Zwigzku Sportowego wojewodzta Lubelskiego, zwang dalej ,,Organizatorem”.

Zajecia prowadzone w ramach projektu Aktywne Pokolenie sg bezptatne.

1. Zapisy

a) Harmonogram zaj¢¢ podawany jest na stronie aktywnylublin.eu w zakladce Aktywne

Pokolenie
b) Miejsce 1 program zaje¢¢ ustala Organizator.

c¢) Na wszystkie zajecia obowigzuja zapisy internetowe, przez stron¢ aktywnylublin.eu —

uruchamiane na 7 dni przed zajeciami oraz blokowane na 3 godziny przed godzing
rozpoczgcia zaje¢é istnieje takze mozliwos¢ zapisu bezposrednio u instruktora przed zajeciami.
W razie wyczerpania wolnych miejsc osoby, ktére nie majg internetowego zapisu na zajgcia

moga nie zosta¢ na nie przyjete ze wzgledu na bezpieczenstwo wszystkich uczestnikow zajec.

d) Osoby, ktore nie ukonczyly 18. roku zycia majg obowigzek dostarczy¢ najpdzniej w dniu
rozpoczecia zaje¢ zgode rodzica lub opiekuna prawnego na uczestnictwo w zajeciach.
e) Nie podanie wszystkich danych przy zapisie (Imi¢ i1 Nazwisko, data urodzenia, dane

kontaktowe) skutkuje usunigciem danego zapisu na zajecie przez Organizatora.

2. Uczestnictwo w zajeciach.

a) Uczestnik zobowigzany jest posiada¢ wazne ubezpieczenie NNW obejmujagce w swoim
zakresie uprawianie wybranego w ramach zaje¢ sportu.

b) Uczestnicy, ktorzy nie ukonczyli 18 roku zycia, s3 zobowigzani przekaza¢ Organizatorowi
udzielong pisemnie zgod¢ na uczestnictwo w zajeciach od rodzica lub opiekuna prawnego.

c¢) Kazdy wuczestnik powinien posiada¢ stréj sportowy dostosowany do warunkow
atmosferycznych 1 rodzaju prowadzonych zaje¢ oraz sprzgt osobisty np. strdj sportowy,

obuwie.

d) Uczestnik uczestniczy w zajeciach na wlasne ryzyko zgodnie ze znajomos$cia wlasnych

mozliwosci 1 ograniczen. Osoby uczestniczace w zajeciach sg zobowigzane do zachowania
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ostrozno$ci w trakcie wykonywania ¢wiczen. W zajg¢ciach nie mogg uczestniczy¢ osoby, ktore

maja wyrazne przeciwwskazania lekarskie do zaje¢ zwigzanych z wysitkiem fizycznym.

W przypadku odniesienia urazu, kontuzji lub ztego samopoczucia uczestnik zaje¢ powinien

natychmiast zgtosi¢ si¢ do instruktora i poinformowaé go o swojej dolegliwosci.

Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za ewentualne negatywne nastgpstwa dla zdrowia
uczestnika wynikajace z brania udzialu w zajeciach sportowych organizowanych zgodnie z

wszelkimi zasadami sportowymi.

W razie niewlasciwego zachowania Uczestnika zaje¢, w tym zachowania zagrazajacego
zdrowiu, zyciu, bezpieczenstwu swojemu 1 innych uczestnikow lub zachowania
dezorganizujace i utrudniajace prowadzenie zaje¢ dla grupy, prowadzacy zajecia ma prawo do
wyciagnigcia wobec niego konsekwencji obejmujacych wykluczenie z zajec.

Organizator zastrzega sobie prawo do wykluczenia z udziatu w zajeciach Uczestnika ktory co
najmniej 2 razy nie pojawi si¢ na zaj¢ciach, na ktére byt zapisany.

Zabrania si¢ uczestnictwa w zajeciach po spozyciu jakiejkolwiek dawki alkoholu lub innych
srodkow odurzajacych.

Uczestnika obowigzuje dbato$¢ o dobry stan urzadzen, udostepnianego sprzg¢tu sportowego
oraz miejsca treningowego. Za wszelkie szkody powstate z winy Uczestnika ponosi on
odpowiedzialno$¢ finansowa, a w przypadku oséb niepeinoletnich jego rodzice Ilub
opiekunowie prawni.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy pozostawione w szatni.

Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany terminu, godziny i miejsca odbywania si¢ zajec.

m) Organizator ma prawo do wykonania zdjg¢ w trakcie odbywania si¢ zaje¢ w celu

n)
0)

p)

wykorzystania ich w materialach promocyjnych.
Udziat w zajeciach jest rownoznaczny z akceptacja niniejszego Regulaminu.

Osoba zapisana na zajecia przez strong aktywnylublin.eu wyraza zgode na otrzymywanie

informacji drogg elektroniczng.

Uczestnik wyraza zgode na przechowywanie i1 przetwarzanie danych osobowych przez
Organizatora, zgodnie z obowigzujacymi przepisami RODO oraz ustawa o ochronie danych
osobowych z dnia 10.05.2018 r. .(Dz. U. z 2018 r., poz. 1000) w zakresie,

w jakim jest to niezbedne do realizacji zajec.

Postanowienia kohcowe

Wszystkie kwestie sporne nieuj¢te w niniejszym regulaminie rozstrzyga Organizator.
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b) Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany niniejszego regulaminu.
¢) Organizator kazdorazowo poinformuje uczestnikOw o zmianie regulaminu przez

zamieszczenie jego nowej wersji na stronie internetowej _aktywnylublin.eu
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